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NOS 6 MAGASINS .
W fe Peis Tout V(’,ﬂ; I Poiliers
: Porte Sud :
: Zone commerciale « Porte Sud »
. 4 7
La Désirée * . 054903059
Zone commerciale « [a Désirée » *
05 49 0271 41 *
H Saint-Eloi ‘

20 rue de Bonneuil Matours
05490118 96

* + °

Les Halles e
20 place Dupleix “‘

0517 33 00 36
Demi-Lune

55 avenue du Plateau des Glieres

heraires 0549 510586

exceplisnnels
peur Les (2les

Fermeture 218h
les 24 et 21 décembre.

Notre Dame
7 place Charles de Gaulle

0516838314

Tous vos magasins seront
fermésles 25 décembre et
1erjanvier.




Canette farcie a l'orange w

27,90€/Kg
Pintade farcie “ Lussac-les-Chdteaux (86) St-Gervais-les-Trois-Clochers (86)
. L] H g 8
27.90€/kg » Canette 1 Canette
Chapon farci 16,90€/kg ’ 15,00€/kg
09, * P
9,90€/kg Poularde I SO . eeenesnesnsnesaanet
Epaule d’agneau farcie au beurre d’ail “ 18,95€/kg
29,90€/kg

ROti de veau Orloff @

. : ini Saint-Jean-de-Monts (85)
29,90€/kg _ _ Chapon
Sainte-Hermine (85) : 19,95€/kg
Filet de veau Grenadin @ chapon ,
. Dinde
28,90€/kg :
» ) 19,95€/kg 20,95€/kg
ROti de pore Orloff “ ............................................................ ISURESSSRUURURUUNUV S UURURUROUUURSSUSURURROION -
19,90€/kg
. Commandes a )
RO4ti de boauf en filet SRR
42,90€/kg 17 décembre pour
Noél cmmande i
Cote de boeuf maturée 4-5 semaines G Passey . e fuites veus lwm: m
41,90€/kg PP velre peitl de vertle habitiel (en le précisant
pourte lors de L prise de commande)
. ., i Nouvel An. § pl‘ g
Cote de boeuf maturée 6-9 semaines

»
48,00€/kg ¥ >



-1( {a charaiterie T

Boudin blanc Cognac et raisins
20,95€/kg

Boudin blanc truffé
. 47,75€/kg

Boudin blane nature
23,90€/kg

Boudin blanc de volaille nature
28,95€/kg

Paté de canard aux pistaches et au Porto
Fait maison a Porte Sud et Saint-Eloi a partir de volaille locale

22,95€/kg

Paté en crolte
Fait maison a Porte Sud

- Rillettes de canard
Commandes a Fait maison a Porte Sud d partir de volaille locale

passer avant le
17 décembre pour
Noél

Rillettes d’oie
etavantle24 Fait maison & Porte Sud & partir de volaille locale
décembre pour le

Nouvel An.



Compasey velre plateau

Filet de saumon bio

Elevé en Irlande de &rw‘f& de mer
o huitres, homards,
Langouste langoustines, crevettes
Péché en Atlantique Nord Est roses.et grises, toqrteaux
cuits, bulots cuits...
° \
Queue de lotte Qur cemmande euw @ la
Péché en Atlantique Nord Est WW w df’ (t)erTz (,’lld/
o
Homard
Péché en Atlantique Nord Est
o

Langoustine vivante
Péché en Atlantique Nord Est

. o LT N - Fines de Claire Marennes-Oléron IGP
Coquille Saint-Jacques : 7.95€/kg
Péché en Atlantique Nord Est * L. . X
x . Spéciales de Claire Marennes-Oléron IGP
@ ; : 10,90€/kg
. . . Commandes a
Saumon fumé tranché main ¢l : ) ) )
Maison Bartouil - elevé en Ecosse passeravantie i Fines de Claire Vertes Marennes-Oléron IGP
19 décembre pour
. 10,90€/kg
Noél 5 :
et avant le 26 . Pousses en Claire, Marennes-Oléron IGP
décembre pour le : 15,00€/kg

Nouvel An.



. ’

*
SQélection de recettes faites maison par Le Pois Gourmand, Retreuvez une belle slection de {romages pour v
traiteur du magasin de Porte Sud. plaImu de (oles
Feuilleté de boudins blanes aux pommes
Feuilleté de saumon bio et sa fondue de poireaux
Terrine de poissons
Boucheées 4 la reine sauce forestiére .
Tlous réalisens ves plateaux de fromages
j\g/ Chapon sauce forestiére sur commande

{)e Uéqmﬂﬂ]/ }if % ........ t“' dm‘t& ..........................

Bouchées garnies

o Gateau moelleux choco-chataigne
, A R ° Fait maison a Porte Sud
Feuilleté de légumes d’hiver o ¢ 3,50€ la part
Terrine de légumes SEDEIR PO
Commandes a
passer avant le Gateau aux noix
17 décembre pour Fait maison & Porte Sud
Noal Passer commande et (ites veus livrer dans 3,50€ la part
el velre peisth de vertte hahitiwel (env le précisatt Gateaw ertier sur commande

décembre pour le

Nouvel An. lers de la pme de cemmande) ‘e.
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Coffrets gourmands 4 composer

Assortiments d’encens et bougies parfumées
Gourdes et bouteilles isothermes en inox
Kits de cosmétiques a faire soi-méme
Coffrets beauté visage et corps certifiés bio
* ¥ Parfums et eaux de toilette
Savons bio
+ toute notre sélection librairie

Vous pouver aussi composer ves propres coffrels que neus préparerens pour veus !

oL pour les plus pelils -+ "

Puzzles en carton 100% recyclé et fabriqués en France

Jouets en bois
% i i L Pour vos
N Produits de soin pour bébés s emballages,
Trousses en coton bio retrouvez nos
.® Cahiers en papier recyclé FSC L CEL LR
. fabriqués a

9'\ .S Beaumont-St Cyr
(€=12))




Vendredi 26 et samedi 27 novembre
Dégustation de bieres fsuis et Marquerile

Le Pois Tout Vert - Notre Dame

Mercredi 15 décembre
Dégustation et atelier par fliteur des Plasites

Le Pois Tout Vert - Demi-Lune s}

Samedi 18 décembre
Dégustation des ving, pineau et Cognac du Demaine Srard, Blanchard

Le Pois Tout Vert - Notre Dame (matin) puis Demi-Lune (I’'aprés-midi).

@ bien d aitres animatisns @ décousrir dans nes 6 peirtls de vertle !

bloc@Qp | Le Pois Tout Vert biocooplepoistoutvert.fr

®
Dans la limite des stocks disponibles - www.mangerbouger.fr - Pour votre santé, mangez au moins 5 fruits et [égumes par jour. RECYCLE
Biocoop Le Pois Tout Vert — SA SCIC a capital variable — 20 rue de Bonneuil Matours, 86000 POITIERS
Création : Le Pois Tout Vert — Photos : Nicole Michalou via Pexels — Impression sur papier FSC® recyclé : SIPAP OUDIN, entreprise Imprim’Vert® (gestion des Papier fait a partir j se trient et
déchets dangereux dans des filiéres agréées) FSC de matériaux recyclés
Ne pas jeter sur la voie publigue Document non contractuel —11/2021
pas publiq / wsscog  FSC® C131463

Tous les papiers

se recyclent



